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СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

1.1. Проводящая организация: государственное учреждение 

дополнительного образования «Центр творчества «Эверест» г.Могилева», 

Республика Беларусь, 212040 г.Могилев, пр-т Димитрова, 65а, телефон 

80222-734861, e-mail: dctek@tut.by. 

 

1.2. Район похода: Кричевский, Мстиславский, Дрибинский, Горецкий 

районы северо-восточной части Могилевской области Республики Беларусь. 

 

1.3. Общая информация о маршруте 
Вид 

туризма 

Категория 

сложности 

Протяженность 

активной части 

Продолжительность Сроки 

проведения общая ходовых дней 

пеший первая 115,4 км 8 8 
25.07.2023 - 

01.08.2023 

 

1.4. Нитка маршрута пешего туристского похода: 
г.Могилев - г.Кричев (на ж/д транспорте) - д.Людогощь - 

д.Коробчина - г.Мстиславль - д.Лютня - д.Рассвет - 

д.Белый Мох - д.Темный Лес - г.п.Дрибин - д.Осиновка - 

д.Озаровичи - г.Горки (пешком) - г.Орша - г.Могилев (на 

ж/д транспорте). 

Способ передвижения: пеший. 

 

1.5. Локальные препятствия на маршруте 
Вид 

препятствия 

Категория 

трудности 

Характеристика 

препятствий 

Путь прохождения День 

пути 

брод через 

реку Проня 

вблизи г.п. 

Дрибин 

н/к 

(простейшая) 

река глубиной реки 

1,5-1,7 метра с 

течением средней 

силы с небольшим 

напором 

индивидуальное 

движение 

участников вброд 

вдоль упавшего 

дерева. 

7 

брод через 

реку Проня 

вблизи д. 

Озаровичи 

н/к 

(простейшая) 

река глубиной реки 

1,5-1,7 метра с 

течением средней 

силы с небольшим 

напором 

индивидуальное 

движение 

участников вброд 

вдоль упавшего 

дерева. 

8 

1.6. Место хранения отчета: отчет о туристском походе вместе с 

подтверждающими фотографиями находится в отделении туристско-

краеведческой и физкультурно-оздоровительной деятельности 

государственного учреждения дополнительного образования «Центр 

творчества «Эверест» г.Могилева», адрес: 202018, г.Могилев,  

ул.Ярославская, д.12, телефон 8(0222) 734861, сайт: эверест.бел.  

  

1.7. Поход рассмотрен Могилевской областной маршрутно-

квалификационной комиссией общественного объединения 

«Республиканский туристско-спортивный союз». Подтверждением является 

маршрутная книжка № 5-П-23 (приложение 1). 
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1.8. Обзорная интерактивная карта региона с указанием маршрута,  

обозначением мест стоянок и достопримечательностей 
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1.9. Сведения об участниках туристской группы 
№ Участник. 

Обязанности 

Год 
рожд 

Туристский 

опыт 

Место уче-

бы, работы 

Домашний 

адрес 

в группе 

 

1 

 

 

Тимофеева 

Людмила 

Ивановна 

руководи-

тель группы 

1971 

 

участник горных, 

водных походов 1 

к.сл., горно-

пешеходных 

походов 1,2 к.сл., 

альпинист 3 разряда 

ГУДО 

«Центр 

творчества 

«Эверест» 
г.Могилева» 

г.Могилев, 

ул.Терехина, 

д.8, кв.128 

+375291966933 

 

 

 

 

2 

Тиханович 

Александр 

Михайлович 

руководи-

тель группы 

 

2002 

участник горно-

пешеходных, водных 

походов 1 к.сл., 

пешего похода 1 ст. 

сл. 

ГУДО 

«Центр 

творчества 

«Эверест» 
г.Могилева» 

г.Могилев, 

бульвар 

Непокоренных 

д. 50, кв. 123 

+375333968697  

3 

Суханов 

Иван 

Сергеевич 

казначей 

2006 

участник пешего 

похода 1 ст. сл., 

многодневных 

турпоходов 

Лицей БРУ 

11 класс 

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

переулок 2-ой 

Еловый, д.9 

+375296062676 

 

4 

Суханов 

Кирилл 

Сергеевич 

ремонтник 

2008 

участник пешего 

похода 1 ст. сл., 

многодневных 

туристских походов 

СШ №45 

9 класс  

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

переулок 2-ой 

Еловый, д.9 

+375296062676 

 

5 

Шамбалова 

Диана 

Андреевна 

летописец 

2009 

участник пешего 

похода 1 ст. сл., 

многодневных 

туристских походов 

СШ №18 

8 класс  

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

переулок 1-й 

Заречный, д.19 

+375257366614 

 

6 

Шамбалов 

Игорь 

Андреевич 

завхоз 

2006 

участник пешего 

похода 1 ст. сл., 

многодневных 

туристских походов 

Лицей БРУ 

11 класс 

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

переулок 1-й 

Заречный, д.19 

+37529299764 

 

7 

Михасева 

Алина 

Максимовна 

краевед 

2011 

участник 

многодневных 

туристских походов 

СШ № 5  

6 класс 

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

ул.Островского

6-73 

+375336596028 

 

8 

Матолина 

Анастасия 

Юрьевна 

штурман, 

фотограф 

2005 

участник водного 

похода 1 к.сл., 

пешего похода 1 ст. 

сл., многодневных 

турпоходов 

МГУ им. 

А.А. 

Кулешова 

г.Могилев, 

Пушкинский 

проспект, д. 81, 

кв. 36 

+375297453191 

 

9 

Яровиков 

Степан 

Тимофеевич 

географ 

2007 

участник 

многодневных 

туристских походов 

МГОЛ 3 

9 класс 

Центр 

творчества 

«Эверест» 

г.Могилев, 

ул.Якубовского

51-36 

+375295414488 
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 2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 
 

2.1. Цели и задачи 
Цель похода: создание условий для формирования национального 

самосознания и патриотизма учащихся, их оздоровления через привлечение к 

прохождению пешеходного спортивного категорийного турпохода по 

интересным историко-краеведческим и природным достопримечательностям. 

Задачи похода: 

развивать стойкий интерес к изучению историко-культурных и 

природных ценностей района путешествия посредством посещения 

памятных мест и достопримечательностей; 

формировать практические навыки и основы безопасной 

жизнедеятельности в условиях турпохода; 

проверить и повысить уровень физической и специальной подготовки, 

тактического мастерства учащихся, их морально-волевых качеств;  

пропагандировать здоровый образ жизни среди подростков; 

воспитывать у учащихся коммуникативные качества, коллективизм, 

ответственность, дисциплинированность, взаимовыручку. 

 

2.2. Общая идея похода, стратегия и тактика ее достижения, 

особенности, новизна, сложность, безопасность и т.п. 
 

Туристский пешеходный поход первой категории сложности был 

организован и проведен туристской группой учащихся и педагогов в составе 

9 человек государственного учреждения дополнительного образования 

«Центр творчества «Эверест» г.Могилева» в рамках профильного 

палаточного передвижного туристского лагеря «Криница» с круглосуточным 

пребыванием в соответствии с планом летней оздоровительной кампании.  

Поход организован в рамках Года исторической памяти под эгидой 

участия в значимых туристско-краеведческих мероприятиях: областного 

проекта «#Мая_Зямля_Прыдняпроўе», областного конкурса по спортивным 

походам, Всебелорусской молодежной экспедиции «Маршрутами памяти. 

Маршрутами единства». В экспедиции в рамках участия в творческом 

проекте «Познай Родину – воспитай себя» выбрано направление «Наследие 

земли белорусской», определены тема конкурсного проекта «Край родной 

обойдем кругом» и форма реализации - пешеходный категорийный турпоход. 

Маршрут предстоящего турпохода был представлен 5 апреля 2023 г. на 

областном презентационном мероприятии Могилевского областного центра 

творчества. Также учащиеся Центра в составе делегации Могилевской 

области 1-2 марта 2023 г. достойно представил маршрут прошлогоднего 

турпохода «По родной земле с рюкзаком на спине» на презентационном 

мероприятии Республиканского центра краеведения и экологии в рамках 

республиканского праздника «Новополоцк - молодежная столица РБ 2023».  

Маршрут похода разрабатывался поэтапно:  

предварительное краеведческое исследование: изучение учащимися 

информации об историческом и культурном наследии края по маршруту;  
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проведение пешеходных тренировочных походов. 

В результате краеведческого исследования собран 

познавательный материал о населенных пунктах по пути 

следования, о памятниках, достопримечательностях, музеях 

края. Создана мутьтимедийная презентация проекта похода 

и интерактивная карта маршрута.  

 

Сложность 

Расчет категории сложности маршрута согласно методике 

категорирования туристских маршрутов по виду туризма. Поход 

соответствует выполнению требований к параметрам маршрута пешеходного 

маршрута 1 категории сложности по протяженности и набору препятствий.  
Параметр Количество Минимальное количество, 

необходимое для похода 

данной категории 

Продолжительность (дней с учетом дневок) 8 6 

Расстояние (км) 115,4 100 

Из них дороги и тропы без асфальтированного 

покрытия, т.ч. по пересеченной местности  

90  

Препятствия 2 н/к 2 н/к 

Факторами, осложняющим прохождение маршрута, были 

неблагоприятные условия погоды (дождь) в первую половину похода. 

Виды препятствий по маршруту: два брода через р.Проня с течением 

средней силы. Все препятствия по пути следования соответствуют первой 

категории сложности пешеходного похода. 

Новизна маршрута 

Группа совершила полное первопрохождение похода по сквозному 

линейному маршруту значительной протяженности, который соединяет 

несколько районов северо-восточной территории Могилевской области, а 

также первопрохождение локальных препятствий (преодоление бродов реки), 

определяющих категорию сложность маршрута. 

Местность путешествия имеет богатую старинную самобытную 

историю и культуру. По ходу движения в райцентрах были посещены 

многочисленные исторические и культурные памятники, вызывающие 

интерес при их изучении. 

Все ночлеги были организованы в незнакомых местах в полевых 

условиях. 

 

Безопасность 

Содержание и формы предпоходной подготовки 

Пешеходный поход первой категории сложности проводился как 

итоговое мероприятие по закреплению полученных в течение 

образовательного процесса знаний, умений и навыков.  

Подготовка к походу состояла из общефизической, тактической и 

специальной подготовки:  

общефизическая подготовка включала в себя регулярные тренировки, 

бег, упражнения по развитию мышц и выносливости;  
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специальная - проведение теоретических и практических занятий с 

выходом на местность, учебно-тренировочных походов выходного дня;  

тактическая подготовка – это разработка маршрута, обсуждение 

технических элементов пешеходного туризма. 

Группа была сформирована из числа подготовленных учащихся 

объединения по интересам «Меридиан», которые приобрели базовый 

туристский походный опыт. На занятиях кружка проводилось изучение тем 

по туристско-краеведческим возможностям края, правилам проведения 

походов и их особенностям по видам, оборудованию бивака, движению по 

пересеченной местности, преодолению препятствий, укладке рюкзака, 

ремонту снаряжения, оказанию первой доврачебной помощи. 

Акцентировалось внимание на правилах безопасной жизнедеятельности.  

Проведены тесты по психологической совместимости и физической 

подготовке участников похода, что учитывалось в сумме с пожеланиями и 

склонностями ребят при распределении обязанностей в туристской группе. 

На подготовительном этапе организации похода было решено избрать 

объектом путешествия Кричевский, Мстиславский, Дрибинский, Горецкий 

районы Могилевской области Республики Беларусь. Детально изучив районы 

будущего похода, группа под руководством заведующего отделением 

дополнительного образования Тимофеевой Л.И. и педагога дополнительного 

образования Тихановича А.М. приступила к разработке интересного 

насыщенного маршрута по изучению достопримечательностей и объектов 

историко-культурного наследия края. 

Предварительно в группе проведено краеведческое исследование: 

изучение картографического материала, информации о значимых памятниках 

истории и культуры по маршруту похода. В результате собран 

познавательный материал о населенных пунктах по пути следования, о 

музеях, достопримечательностях и памятных объектах, природных местах.  

Непосредственно перед походом проведена подготовительная работа: 

собраны необходимые документы для проведения степенного похода; 

согласован маршрут передвижения с заинтересованными 

учреждениями и организациями: 

органами государственного саннадзора: РЦГиЭ, ГЛХУ, ОСВОД;  

учреждениями образования и культуры: ГУК «Исторический музей 

г.Кричева», «Мстиславский районный историко-археологический музей», 

«Дрибинский районный историко-этнографический музей», УО 

«Белорусская государственная сельскохозяйственная академия»; 

подготовлена смета расходов в рамках оздоровительного туристского 

палаточного лагеря из средств республиканского бюджета на приобретение 

продуктов и т.д., закуплены продукты питания, медикаменты, хозтовары; 

собран комплект карт по маршруту следования; 

проведена проверка и испытание походного снаряжения Центра; 

изучен график движения автобусного и железнодорожного транспорта 

и возможности схода с маршрута по непредвиденным обстоятельствам; 

график движения группы спланирован с учетом проведения походов с 

учащимися среднего и старшего школьного возраста; 

руководители похода получили инструктаж по видам безопасности 
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турлагеря «Криница» Центра «Эверест»; прошли профмедосмотр и обучение 

при МООРГОО ОСВОД с присвоением квалификации «Матрос-спасатель»; 

проведено обучение и проверка знаний учащихся по правилам 

безопасной жизнедеятельности при проведении похода, в общественном 

транспорте, правилам дорожного движения, пожарной безопасности, в лесу и 

вблизи водоема, во время купания и т.д.; 

разработана и проведена тематическая беседа по безопасной 

жизнедеятельности учащихся (приложение 2);  

проведены занятия с учащимися по изучению географии, историко-

культурных и природных особенностей района путешествия; 

проведено организационное собрание родителей и учащихся для 

ознакомления с условиями похода, со списком необходимого личного и 

группового снаряжения в пешеходном походе (приложение 3); 

все участники похода имеют медсправки педиатра УЗ «МДП». 

Стратегия 

Маршрут логически и оригинально выстроен, охватывает большой ряд 

разнообразных достопримечательностей, пройден в соответствии с 

заявленной маршрутной книжкой. Топология нитки маршрута соответствует 

общим требованиям к спортивным туристским походам. Маршрут 

соответствует первой категории сложности пеших походов. Группа 

участников имела базовый уровень туристской подготовки и без труда 

совершила заявленный категорийный пешеходный поход. Разработанный 

график движения был без изменений и соответствовал трудностям на 

маршруте во время его прохождения.  

Тактика 

Тактические решения при прохождении маршрута соответствовали 

тактическому плану, утвержденному МКК при выпуске, позволили 

безопасно пройти утвержденный маршрут. 

График движения по маршруту похода соответствовал заявленному. 

Отклонений от запланированных мест ночлегов, обеденных привалов не 

было. 

Техника 

Группа имела групповое и личное снаряжение, позволяющее 

участникам безаварийно пройти маршрут. На маршруте преодолены два 

локальных некатегорийных препятствия. Два мелководные брода 

проходились вначале руководителем, а затем участниками с соблюдением 

мер безопасности в связке в обуви. 

Напряженность 

Протяженность дневных переходов, продолжительность и 

интенсивность движения, наличие препятствий на маршруте соответствовали 

базовому уровню туристской подготовки группы и заявленной категории 

похода.  

 

2.3. Полезные сведения для прохождения маршрута 
Преимущество данного маршрута в минимальных расходах на 

транспорт и насыщенность достопримечательностями.  
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Поход начинался и заканчивался в г.Могилеве, поэтому потребовались 

подъезд к началу и отъезд к концу маршрута. На маршруте есть крупные 

населенный пункты – г.Кличев, г.Мстисоавль, г.Дрибин, г.Горки, где есть 

аптеки, районные поликлиники и отделы МЧС. 

Район похода отличается удобством подъездов, наличием естественных 

препятствий и интересным рельефом, характерных для походов разных видов 

передвижения и сложности, благоприятными климатическими условиями. 

Маршрут построен как линейный сквозной: активная часть похода 

начинается в г.Кричеве Кричевского района и заканчивается в г.Горки 

Горецкого района Могилевского района. Практически все населенные 

пункты, расположенные по пути следования, связаны с Могилевом 

железнодорожным и автобусным сообщением, что обеспечивает быстрый 

аварийный сход с маршрута.  

Весь маршрут похода проходит в зоне устойчивого действия сотовой 

телефонной связи по дорогам местного значения, полевым и лесным дорогам 

с низкой интенсивностью движения, 40% из них гравийные, 50% - 

грунтовые, 10% - асфальтированные.  

Поскольку на маршруте много населенных пунктов, по ходу движения 

всегда можно рассчитывать на помощь местного населения, также есть 

возможность пополнения запасов продуктов и питьевой воды.  

Маршрут похода пролегает через ряд населенных пунктов со своей 

уникальной самобытной историей и культурой, множеством 

достопримечательностей, музеев и интересных природных мест. 

Во время похода были посещены следующие достопримечательности:  

памятники культуры и архитектуры: Дворец Потемкина в г.Кричеве, 

замковая гора в г.Мстиславле; 

культовые храмы: церковь Воскресения Христова в г.Кричеве, руины 

церкви Святого Онуфрия у д.Селец, Свято-Николаевский собор, костелы 

кармелитов и иезуитов в г.Мстиславле, Спасо-Преображенская церковь в 

г.Дрибине; 

исторические районные музеи: исторический музей г.Кричева, 

Мстиславский историко-археологический музей, Дрибинский историко-

этнографический музей, Горецкий историко-этнографический музей; 

памятники природы: кагальные колодцы «здоровец» на Замковой и 

Троицкой горе в г.Мстиславе, ботанический сад и дендрарий УО 

«Белорусская государственная сельскохозяйственная академия». 

 

2.4. Возможные запасные и аварийные сходы с маршрута 
Можно рассчитывать на аварийный сход с маршрута при пересечении 

автомобильных и железных дорог в районных центрах Кричеве, Мстиславле, 

Дрибине, Горках.ьВернуться в Могилев можно по железной дороге от 

станций Кричев, Горки, по шоссе на рейсовых автобусах и маршрутках из 

Мстиславля и Дрибина.  

Маршрут был пройден в полном объеме без изменений.
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2.5. График движения группы 

День 
пути. 
Дата 

Участок 
пути 

Ходовое 
время 

Километ-
раж 

Характеристика пути, 
препятствий, их 

техническая 
трудность 

Метеоусловия 
Изучаемые 

объекты 

1 
день 

25.07.
2023 

г.Могилев  
–  

г.Кричев  
–  
д. 

Людогощь 

2 часа 
24 минуты 

98,6 км 
пассивным 
способом 

Движение группы на 
поезде к началу 
похода в г.Кричев. 
Выход на маршрут. 
Вначале 
передвижение пути по 
асфальтированной 
дороге, которая 
сменилась грунтовой, 
мимо д.Селец. 

Переменная 
облачность, 
T воздуха 
+22*, V ветра 
4-6 м/с, 
влажность (ВВ) 
77-82%, 
атмосферное 
давление (АД) 
735мм рт. ст. 

ж/д вокзал 
г.Кричева, дворец 
Потемкина, 
храм Воскресения 
Христова, Стела 
«Монумент 
Мира», руины 
церкви 
Св.Онуфрия у 
д.Селец 

6 часов 
30 минут 
20,4 км 

активным 
способом 

2 
день 

26.07.
2023 

д. 
Людогощь 

- д. 
Коробчина 

4 ч 20 мин 
14,1 км 

активным 
способом 

Передвижение группы 
преимущественно по 
грунтовой дороге. 

Пасмурно, 
T+20*, V ветра 
6 м/с, ВВ 74-
79%, AД 737мм 
рт.ст. 

 
- 

3 
день 

27.07.
2023 

Дневка в 
окрестно-

стях д. 
Коробчина 
Экскурсия 

в 
Мстиславль 

– 

Дневка. Экологичес-
кий десант по уборке 
территории мест 
стоянок. Экскурсия в 
г.Мстиславль и его 
окрестности. 

Пасмурно, 
Т+18*, V ветра 
2-4 м/с, ВВ 85-
90%, АД 737 
мм рт.ст. 

памятники Петру 
Мстиславцу, 
Свято-
Николаевский 
собор, костелы 
кармелитов и 
иезуитов, 
Пустынский 
монастырь 

4 
день 

28.07.
2023 

д. 
Коробчина 

– 
д. Рассвет 

5 часов 
40 минут 
19,1 км 

активным 
способом 

Передвижение группы 
преимущественно по 
грунтовой дороге. 

Пасмурно, 
T+21*, V ветра 
3-5 м/с, ВВ 49-
54%, АД 738 
мм рт.ст. 

 
- 

5 
день 

29.07.
2023 

д.Рассвет 
– 

д.Белый 
Мох 

6 ч 20 мин  
20 км 

активным 
способом 

Передвижение группы 
преимущественно по 
грунтовой дороге. 

облачность, 
T+21*, V ветра 
3-5 м/с, ВВ 64-
69%, АД 741 
мм рт.ст. 

 
- 

6 
день 

30.07.
2023 

д.Белый 
Мох 

– 
г.п.Дрибин 

12 мин  
9,4 км 

пассивным 
способом 

Движение группы по 
грунтовой дороге от д. 
Белый Мох до ж/д 
станции Красноручье 
и движение на дизеле 
до ж/д станции 
Темный Лес. Затем 
направились в Дрибин 

Переменная 
облачность, 
T+24*, V ветра 
3-5 м/с, ВВ 50-
55%, АД 742 
мм рт.ст. 

 
- 

5 ч 40 мин  
19 км 

активным 
способом 

7 
день 

31.07.
2023 

г.п.Дрибин  
– 
д. 

Озаровичи 

5 часов 
15,8 км 

активным 
способом 

Передвижение группы 
преимущественно по 
грунтовой дороге. 
Переход реки Проня 
вброд вблизи 
Дрибина.  

Переменная 
облачность, 
T+23*, V ветра 
1-3 м/с, ВВ 63-
68%, АД 740 
мм рт.ст. 

Книга памяти, 
Свято-
Преображенская 
церковь, 
историко-
этнографический 
музей г.п.Дрибин 

8 
день 

01.08.
2023 

д. 
Озаровичи 
– г.Горки  

– 
г.Орша – 

г.Могилев 

120,05 км 
пассивным 
способом 

Передвижение группы 
по грунтовой и 
асфальтированной 
дорогам. Переход 
реки Проня вброд у 
д.Озаровичи. 
Экскурсия в г.Горки  

Переменная 
облачность, 
T+27*, V ветра 
4-6 м/с, ВВ 45-
50%, АД 739 
мм рт. ст. 

сельхозакадемия, 
ботанический сад, 
дендрарий. Музей 
и памятники, 
Вознесенская 
церковь, часы 
солнечные г.Горки  

2 ч 10 мин  
7 км 

активным 
способом 
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2.6. Техническое описание прохождения группой маршрута 
 

Первый день - День дружбы 

25 июля 2023 года 

 

Всего передвигались: 119 км (активным способом – 20,6 км). 

Чистое ходовое время: 6 часов 30 минут. 

Время выхода на маршрут: 13 часов 15 минут. 

Маршрут: г.Могилев – г.Кричев – д.Ивановка – д.Лобковичи - 

д.Людогощь. 

Сбор туристской группы в 7.15. на ж/д станции «Луполово». На поезде 

межрегиональных линий Белорусской железной дороги 7.40-10.04 добрались 

до железнодорожного вокзала г.Кричев. В пути провели инструктаж группы 

и приготовили перекус. Чтобы сплотить временный коллектив, в дизеле 

проведены коммуникативные игры на знакомство и на выявление лидера, 

инфо-дайджест «История Кричевщины».  

С дежурным ставили вещи на вокзале, а остальная группа отправилась 

на осмотр достопримечательностей г.Кричева. На автобусе добрались до 

дворца Потемкина, где в музее для ребят гид провел интереснейшую 

экскурсию по музею. На обратном пути увидели стелу «Монумент Мира» и 

храм Воскресения Христова 19 в., построенный на пожертвования горожан. 

По возвращению сверили карту и незамедлительно вышли на маршрут.  

Передвижение в начале пути по асфальтированной дороге, которая в 

последующем сменилась грунтовой мимо д.Ивановка, д.Лобковичи. В пути - 

остановки на обед недалеко от карьера и на полдник. Вблизи д.Селец 

осмотрели руины церкви Святого Онуфрия и увидели там гнезда аистов. 

Остановка на ночлег на открытой поляне. При организации бивака 

участники закрепили полученные знания по установке палатки, разведению 

костра и приготовлению ужина в полевых условиях.  

За целый проведенный вместе день можно отметить следующее: 

настроение в группе бодрое, участники на маршруте и биваке активны.  

Вечером и ночью попали под дождь и грозу. Водой пользовались из 

полуторалитровых бутылок, наполненных в деревнях. 

Фото № 1-10. 

 

Второй день - День безопасности 

26 июля 2023 года 

 

Всего прошли: 14,1 км. 

Чистое ходовое время - 4 часов 20 минут. 

Время выхода на маршрут - 9.30. 

Маршрут: д.Людогощь – д.Подлужье  - д,Колотовино - д.Коробчина. 

Подъем в 8 ч утра. Дежурные туристы по приготовлению пищи 

приступили к своим обязанностям. Остальные туристы начали сборы лагеря 

и подготовку к выходу на запланированный маршрут. Позавтракали в 9:10 и 

к 10 ч группа была готова к выходу на маршрут.  
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Руководители напомнили о мерах безопасности во время движения. 

С 12.00 до 15.30 обедаем и далее продолжаем движение. 

Останавливаемся на ночлег 18.00. Настроение в группе хорошее. 

Вечер прошел в занимательных рассказах о природе Беларуси и 

беседах по безопасности в лесу и вблизи водоемов «Защити себя сам», 

«Помощь при укусах насекомых».  

Водой пользовались из п/э бутылок, наполненных в деревнях. 

 

Третий день - День культуры 

27 июля 2023 года 

 

Дневка в окрестностях д.Коробчина. 

Экскурсионное посещение города Мстиславля.  

Экологический десант по уборке прилегающих территорий к месту 

стоянки.  

После завтрака с местными краеведами и туристами, учителями 

средней школы № 2 Покладом С.О. и Лупяковым Ю.М. отправились на 

экскурсию в г.Мстиславль и окрестности: увидели памятники Петру 

Мстиславцу, Свято-Николаевский собор, костелы кармелитов и иезуитов. 

Побывали в Пустынском Свято-Успенском мужском монастыре.  

Остановка на обед в 13.00 была на оборудованной для турслетов 

стоянке на опушке леса на Троицкой горе на окраине г.Мстиславля. 

Питьевую воду брали из старинного колодца «здоровец».  

После обеда посетили Замковую гору, где проходят «Рыцарские 

фэсты», увидели раскоп улиц древнего городища, и вернулись в лагерь.  

Вечером ребята пели туристские песни у костра, с интересом отвечали 

на вопросы географической викторины «Города Могилевщины». 

Настроение в группе оптимистичное, хотя весь день шел дождь. 

Водой пользовались из п/э бутылок, наполненных в деревнях. 

Фото № 11-25. 

 

Четвертый день - День здорового образа жизни 

28 июля 2023 года 

 

Всего прошли: 19,1 км.  

Чистое ходовое время - 5.40.  

Время выхода на маршрут – 10.00 часов. 

Маршрут: д.Коробчина – д.Лютня – д.Деснокита - д.Рассвет. 

Передвижение группы преимущественно по грунтовой дороге. 

Вечером – разбивка бивака, ужин и отдых, проведены учебно-

тренировочные сборы «Азбука туризма», коммуникативные игры. 

За целый проведенный вместе день можно отметить следующее: 

настроение в группе бодрое, участники на маршруте и биваке активны.  

Фото № 26-29. 
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Пятый день – День патриота 

29 июля 2023 года 

 

Всего прошли: 20 км.  

Чистое ходовое время - 6.20.  

Время выхода на маршрут – 10.00 часов. 

Маршрут: д.Рассвет – д.Дубасно – д.Милейково – д.Подсолтово - 

д.Белый Мох. 

Позавтракали в 9:10 и к десяти часам группа была готова к выходу на 

маршрут. 

Передвижение группы преимущественно по грунтовой дороге по 

живописным местам. 

Вечером ребята отвечали на вопросы краеведческого теста «85 страниц 

славной биографии Могилевщины», провели инфо-дайджест о 

достопримечательностях, которые предстоит посетить в г.п.Дрибине и 

г.Горки.  

Настроение в группе бодрое.  

Фото № 30-35. 

 

Шестой день – День физкультуры 

30 июля 2023 года 

 

Всего передвигались: 28,4 км (из них активным способом 19 км). 

Чистое ходовое время - 5 часов 40 минут. 

Время выхода на маршрут - 9.30. 

Маршрут: д.Белый Мох – ст.Красноручье – д.Темный Лес – д.Покутье -

г.п.Дрибин. 

После подъема, завтрака и сборов группа двигалась по грунтовой 

дороге от д.Белый Мох до железнодорожной станции Красноручье. Затем на 

дизеле до ж/д станции Темный Лес.  

После обеда двинулись в сторону г.п.Дрибина.  

Вдали от частного сектора разбили бивак и разместились на ночлег. 

Сходили искупаться на городской пляж реки Проня. Там состоялся 

волейбольный турнир с местными ребятами. 

За целый проведенный вместе день можно отметить следующее: 

настроение в группе бодрое, участники на маршруте и биваке активны, 

несмотря на пройденное большое расстояние.  

Фото № 36-41. 

 

Седьмой день – День туриста 

31 июля 2023 года 

 

Всего прошли: 15,8 км. 

Чистое ходовое время - 5 часов. 

Время выхода на маршрут - 10.00. 

Маршрут: г.п.Дибин - д.Ярыги – д.Осиновка – д.Озаровичи. 
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Утром после завтрака группа направилась до г.п. Дрибин, где посетила 

Свято-Преображенскую церковь, увидели Книгу памяти Дрибина, объекты 

культуры. Особый интерес вызвала экскурсия в районный историко-

этнографический музей и знакомство с шестобитно-валяльным промыслом 

по изготовлению валенок, редким в Беларуси. 

После обеда юные туристы передвигались преимущественно по 

грунтовой дороге. Вблизи г.п. Дрибин группа преодолела первое локальное 

некатегорийное препятствие - переход реки Проня вброд по мелководью 

(глубина реки в месте перехода около 1,5-1,7 м) вдоль поваленного дерева. 

Брод проходился вначале руководителем, а затем участниками с 

соблюдением мер безопасности в связке в обуви. 

Вечером бурные эмоции вызвал шуточный ритуал «Посвящение в 

туристы».  

Фото № 42-51. 

 

Восьмой день – День краеведа 

1 августа 2023 года 

 

Всего передвигались: 127,05 км (из них активным способом – 7 км). 

Чистое ходовое время - 5 часов. 

Время выхода на маршрут - 10.00. 

Движение по маршруту: д.Озаровичи – г.Горки – г.Орша – г.Могилев. 

Утром после завтрака и сборов лагеря группа вышла на маршрут, 

передвигалась преимущественно по грунтовой и асфальтированной дорогам.  

Вблизи д.Озаровичи было преодолено второе локальное 

некатегорийное препятствие. Переход реки Проня вброд вдоль поваленного 

дерева. Губина реки в месте перехода около 1,5 м. Брод проходился вначале 

руководителем, а затем участниками с соблюдением мер безопасности в 

связке в обуви. 

В окрестностях г.Горки приготовили обед, отдохнули, оставили вещи с 

дежурными и отправились на экскурсию. Посещена Белорусская 

государственная сельскохозяйственная академия с ботаническим садом и 

дендрарием.  

После перекуса отправились изучать достопримечательности г.Горки, 

увидели солнечные часы и памятники сельским труженикам и воинам 

Великой Отечественной войны. 

Вечером - отъезд домой на дизеле через г.Оршу в г.Могилев. 

Фото № 52-67. 
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2.7. Комплексная характеристика района похода 

 

Кричевский район 

 

Кричевский район расположен на востоке 

Могилевской области, граничит с районами Могилевской 

области и Шумячским районом Смоленской области 

Российской Федерации. 

Административный центр района – г. Кричев, один из 

крупных городов Могилевщины. Впервые упоминается в 

1136г. в «Уставной грамоте» смоленского князя Ростислава 

Мстиславовича под названием Кречут. 

В 1633 г. Кричев получил магдебургское право и герб. 

В 1772 г. после первого раздела Речи Посполитой г. Кричев в составе 

Российской империи – местечко в Чериковском повете Могилевской 

губернии. В конце XVIII в. Кричевщина принадлежала графу Г.А.Потемкину. 

В городе построены отделение Русского черноморского адмиралтейства, 

судоверфь, парусная фабрика, канатный, стекольный заводы, дворец. 

В 1931 г. Кричев официально получил статус города. 

Кричевщина – земля, богатая на культурное и историческое наследие. 

На территории района имеется 85 памятников истории и культуры, 5 из них 

внесены в Государственный список историко-культурных ценностей РБ. 

Визитная карточка райцентра – межрегиональный фестиваль народного 

творчества «Кричевский конек». 

В городе и районе проводятся фестивали, праздники, 

посвященные ярким историческим событиям и 

национальным традициям белорусов. Интерес для туристов 

представляет архитектура города и района: дворец князя 

Г.А.Потемкина, Свято-Николаевская церковь на территории 

бывшего замка-крепости, городище «Городец», почтовая 

станция середины XIX в., а также уникальные природные 

объекты: Черное озеро, Петрова криница и др. 

 

Мстиславский район 

 

Мстиславский район расположен в северо-восточной 

части Могилевской области. Граничит с районами 

Смоленской области Российской Федерации.  

Административный центр района – город Мстиславль 

– один из древнейших белорусских городов. Основан в XII 

в. князем Ростиславом Мстиславовичем на берегах р.Вихры 

и стоит на шести холмах, называемых здесь горами – 

Замковой, Девичьей, Троицкой, Панивойской, Тупичевской и 

Кладбищенской. В 1772 г. Мстиславль вошел в состав России и стал уездным 

городом Могилевской губернии. С 1924 г. – райцентр Могилевской области. 
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«Белорусский Суздаль» – так называют Мстиславль по количеству 

сохранившихся древних культовых сооружений, памятников архитектуры, 

культуры и истории. Среди них: Пустынский Свято-Успенский мужской 

монастырь, Свято-Александро-Невский кафедральный собор, церковь 

Силуана Афонского, Тупичевский Свято-Духовской монастырь, Церковь 

Святого Онуфрия, Свято-Николаевский собор, Кармелитский костел 

Вознесения Пресвятой Девы Марии, иезуитский костел. На центральной 

площади - памятник просветителю и первопечатнику Петру Мстиславцу. 

В городе сохранились два историко-археологических памятника: 

«Девичья гора» – городище раннего железного века и «Замковая гора» – 

детинец средневекового города – именно здесь зарождался город и находился 

замок, окруженный рвом и земляными валами. Сейчас «Замковая гора» – 

импровизированный музей под открытым небом.  

Познакомиться с историей и культурой Мстиславщины можно в УК 

«Мстиславский районный историко-археологический 

музей». Визитной карточкой района являются фестиваль 

искусств имени Н.Чуркина и праздник средневековой 

культуры «Рыцарскі фэст». 

К природоохранным территориям относятся 

гидрологические памятники природы – родник «Кагальный 

колодец» у подножия «Замковой горы» и родник «Белково» вблизи д.Лютня. 

 

Дрибинский район 

 

Дрибинский район расположен на северо-востоке 

Могилевской области. Административный центр района – г. 

п. Дрибин. Впервые город упоминается с XVI в. как 

шляхетская собственность в Мстиславском воеводстве 

Великого Княжества Литовского.  

В 1924 г. г. Дрибин стал райцентром. В 1931 г. 

Дрибинский район был ликвидирован. Его территория вошла 

в состав Горецкого и Чаусского районов. В современных 

границах район восстановлен в 1989 г. в связи с аварией на Чернобыльской 

АЭС и массовым переселением жителей др.районов. В 1989 г. Дрибин стал 

центром района, в 1997 г. получил статус поселка городского типа. 

Историко-культурное наследие Дрибинского района представлено 

самобытным шерстобитно-валяльным промыслом – шаповальством и 

технологией плетения лаптей в д.Коровчино, которые являются объектами 

Государственного списка историко-культурных ценностей Беларуси. 

Интерес для туристов представляет архитектура 

города и района: усадебный комплекс и остатки костела 

Святого Казимира в д.Рясно ХIХ в., Николаевская церковь, 

памятники природы «Трилесинские исполины», «Гремячая 

криница». Ежегодно в августе в Дрибине проходит 

фестиваль народного творчества, промыслов и ремесел 

«Дрыбінскія таржкі». 
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Горецкий район 

 

Горецкий район расположен на северо-востоке 

Могилевской области в пределах Горецко-Мстиславской и 

Оршанско-Могилевской равнин в верховьях рек Прони, 

Баси и Мереи. Граничит с районами Могилевской и 

Витебской областей, с районами Смоленской области 

Российской Федерации.  

Административный центр района – г.Горки.  

Первые письменные сведения о территории района 

относятся к XII столетию, когда эта земля входила в состав Смоленского 

княжества. На рубеже XIII и XIV вв. Горецкая земля вошла в состав 

Великого Княжества Литовского. Горки впервые упоминаются в документах 

«Литовской метрики» в 1544 г. 

Новый период истории Горецкой земли начался с открытием в 1840 г. 

Горы-Горецкой земледельческой школы. 

Горецкий район образован в 1924 г. 

Достопримечательность города памятник истории и архитектуры – 

учреждение образования «Белорусская государственная орденов 

Октябрьской Революции и Трудового Красного Знамени 

сельскохозяйственная академия». Исторические и современные здания 

академии располагаются в живописном парке с озером и рекой. Горецкий 

дендрарий – один из центров декоративного садоводства Беларуси. 

К памятникам истории, культуры и архитектуры относятся 

мемориальный комплекс советско-польского боевого содружества в 

агрогородке Ленино Горецкого района, Спасо-Вознесенская церковь г.Горки, 

корпуса сельскохозяйственной академии; к памятникам природы – 

дендрологический парк и ботанический сад академии и др. 

В настоящее время на территории Горецкого района 

имеется 71 материальная недвижимая историко-

культурная ценность, внесенная в Государственный 

список историко-культурных ценностей Беларуси. 

Ярким культурным событием является проведение в 

г.Горки межрегионального фестиваля детского творчества 

«Славянскі карагод». 
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2.8. Посещенные достопримечательности и путевые заметки  
 

 
 

Дворец графа Потемкина  

Историческая справка 

Главная достопримечательность Кричева. Был 

построен в 1878-1987гг. для Г.А.Потемкина в 

стиле русского классицизма. Известен своей 

архитектурной значимостью, насчитывает более 

200 лет истории, его восстановление длилось 20 

лет. В интерьерных залах представлена история и 

культура Кричевщины до настоящего времени. 

Путевая заметка 

Самым ярким и запоминающимся местом для меня был великолепный дворец 

графа Г.А.Потемкина. В конце XVIII веке ему принадлежала Кричевщина. В 

городе были построены судоверфь, отделение Русского черноморского 

адмиралтейства, парусная фабрика, канатный, стекольный заводы, дворец. 

Экскурсовод рассказывала об усадьбе с красивейшим парком, были каверзные 

и веселые загадки о предназначении предметов интерьера. Много 

экспонатов не сохранилось, но в музее выставлены схожие оригинальные 

предметы тех времен, посетители могут получить представление, как 

тогда жили люди. Нас заинтересовал макет Кричевского замка.  

 

Свято-Воскресенская церковь  

Историческая справка 

Деревянная церковь в Кричеве, названная в честь 

Параскевы Пятницы, упоминается еще XVI веке. 

Храм заново отстраивался в 1880г. и простоял 

полвека. Позже здание оказалось в аварийном 
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состоянии. В 1990-х началось восстановление храма Воскресения Христова, 

он освящен в 1999 г. 

Путевая заметка 

Оказывается, старинный храм Воскресения Христова был заново построен 

в XIX веке на пожертвования горожан. 

 

Стела «Монумент Мира» 

Историческая справка 

Установлена в преддверье Международного дня мира, 

Дня города и 74-й годовщины освобождения 

Кричева от немецко-фашистских захватчиков. В 

годы Великой Отечественной войны через ворота 

вошли воины-освободители. 

Путевая заметка 

Этот недавно сооруженный монумент оригинальной 

конструкции мы увидели из окна автобуса по пути во 

дворец Потемкина. Это знаковое место - восточные ворота города. 

 

Церковь Святого Онуфрия 

Онуфриевский монастырь построен в 1407 году по 

велению мстиславского князя Семена Лугвена в 

честь чудесного спасения сына. В 1626 году 

монастырь перешел во владения базилианского 

ордена и стал униатским. По указу архимандрита 

Лисовского в начале XIX в. на месте монастыря 

стали строить каменную церковь. В 1825 г. церковь 

была освящена в честь Святого Онуфрия.  

Путевая заметка 

Увидели руины церкви на поляне в окружении леса по пути в д.Селец. Нас 

заинтересовала легенда его постройки: княжич-подросток заблудился в 

лесу, через неделю встретил старца Онуфрия, указавшего ему путь к 

отчему дому. Поразила красота каменного некогда величественного 

строения, не стершаяся столетиями, и большое количество гнезд аистов. 

Поистине «святое» место…  

 

Свято-Николаевский собор 

Историческая справка 

Свято-Николаевский собор – памятник 

архитектуры с чертами ренессанса, барокко и 

классицизма. Когда-то был католическим 

костелом Святого Михаила Архангела. Иезуитский 

монастырь, при котором был построен костел 

Святого Михаила Архангела, появился в 1614 году. 

Путевая заметка 

Оказывается, монастырь стал первой каменной постройкой в г.Мстиславле. 

Поражает воображение аскетический образ жизни монахов. После роспуска 

ордена иезуитов костел в 1842 году был перестроен в Николаевский собор. 
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Кармелитский костел Вознесения  

      Пресвятой Девы Марии 

Историческая справка 

Памятник архитектуры в стиле классического или 

вилейского барокко XVIII века. Построен костел в 

1620 году. В 1997 году реконструирован. Главной 

достопримечательностью интерьера церкви 

являются 20 фресковых композиций XVII века. В 

настоящее время в костеле идет реставрация, 

проводится католический приход. 

Путевая заметка 

Впечатляет архитектура и монументальность храма, расположенного в 

живописном парке. Интересен факт: в 1654 году после взятия Мстиславля 

московскими войсками монахи-кармелиты были перебиты, этому событию 

посвящены две фрески храма — «Взятие Мстиславля московскими войсками 

в 1654 г.», «Убийство ксендзов». Внутрь мы не попали, идет реставрация. 

 

 Пустынский Свято-Успенский мужской монастырь 

Историческая справка 

Пустынский монастырь – старейшая 

православная обитель Могилевщины, 

основана в 1380 году мстиславским князем 

Симеоном Ольгердовичем. Расположен 

в местечке Пустынки в 12км от 

Мстиславля у границы с Россией. По 

легенде князь Симеон после болезни стал 

плохо видеть. Во сне ему явился старец 

и сказал: «Иди в пустынь, умойся из источника и получишь исцеление». 

Князь исполнил пророчество и зрение к нему вернулось. В благодарность он 

построил рядом с источником монастырь, а к исцеляющему роднику 

потянулись верующие со всей округи. В XVI веке монастырь был 

крупнейшим на восточно-белорусских землях. В 1605 году монастырь стал 

униатским. В 1808 г. появился каменный Успенский собор. Работы 

по восстановлению монастыря начаты в 2003г. и ведутся до сих пор. Воду в 

источнике считают чудотворной. 

Путевая заметка 

Особый след в моей памяти в турпоходе оставил 

Пустынский Свято-Успенский мужской 

монастырь. Замечательное православное Святое 

место! Находится в пустыни в пригороде 

Мстиславля на границе с Россией. Великолепный 

Свято-Успенский храм, где стоит побывать на 

службах! На территории монастыря он один 

полностью восстановленный из двух. За ним 

находится Святой исцеляющий источник, тот 

самый, где Мстиславский Князь Симеон Ольгердович обрел второе зрение, 

умывшись водой из пустынского родника. В благодарность за чудесное 
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исцеление, по его Указу на этом месте и был построен мужской 

монастырь! И еще одно чудо! Посещая монастырь, всегда можно подойти 

и помолится нерукотворному образу Христа Спасителя, чудесным образом 

проявившегося на стене одной из келий, где живут монахи! Место святое и 

благодатное. Можно зайти в монастырь, подать записочки, а после 

набрать воды из кринички и окунуться в купели. 

 

Замковая гора 

Историческая справка 

Является историко-археологическим памятником, 

музеем под открытым небом, где девять веков 

назад начал свою историю Мстиславль. Можно 

увидеть раскоп старинных улиц. Ежегодно 

становится местом проведения праздника 

средневековой культуры «Рыцарский фэст». 

Обустроено стационарное ристалище для 

рыцарских боев, расположен кагальный колодец 

«здоровец». 

Путевая заметка 

Это место особенно нас впечатлило. Это настоящий археологический 

памятник, детинец средневекового города. Именно здесь зарождался город и 

находился замок, окруженный рвом и земляными валами. Мы увидели раскоп 

улиц древнего городища. Сейчас «Замковая гора» – импровизированный музей 

под открытым небом, через неделю после нашего похода здесь должен 

состояться «Рыцарский фэст». У подножия горы расположен кагальный 

колодец «здоровец», который был главным источником питьевой воды в 

городе, из него на деревянных бочках доставляли людям воду. В древности 

вода из источника выполняла важнейшую роль – наполняла глубокий 

защитный ров, охраняя вместе с Вихрой древний Мстиславль от внезапного 

нападения врагов. В Кагальный (общественный) колодец переименовали 

перед Октябрьской революцией, когда здесь поселилось много евреев.  

Такой же колодец «здоровец» был у подножия Троицкой горы, мы брали из 

него вкусную воду на привале. 

 

Два памятника первопечатнику Петру Мстиславцу 

Историческая справка 

Установлены в г.Мстиславле в честь последователя Ф.Скарины и соратника 

И.Федорова, с которым он основал первую русскую типографию в Москве и 

напечатал в 1564 году первую печатную книгу на русском языке. 
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Путевая заметка 

На дневке наша группа с местными краеведами и туристами, учителями 

средней школы № 2 Покладом С.О. и Лупяковым Ю.И. отправились на 

экскурсию в г.Мстиславль и окрестности. Центр города поразил большим 

количеством храмов и памятников. Недаром Мстиславль называют 

«Белорусским Суздалем». Оказывается, белорусская земля тоже может 

гордиться своим земляком - первопечатником Петром Мстиславцем! 

 

Спасо-Преображенская церковь 

Историческая справка 

После войны на месте разрушенной каменной 

Спасо-Преображенской церкви житель Дрибина 

Константин Чумаков начал строить деревянную 

церковь, похожую на обычный сельский дом, и 

служил в церкви до конца жизни. Здание былого 

деревянного храма до сих пор стоит на окраине 

поселка, но службы проходят уже в новой церкви 

в центре города. Ее строительство длилось 14 лет и завершилось в 2012 году. 

Путевая заметка 

В небольшом Дрибине мы увидели новодел - белоснежную Свято-

Преображенскую церковь, сфотографировались у Книги памяти Дрибина. 
 

Дрибинский районный  

историко-этнографический музей 

Историческая справка 

Основан в 1995 году, открыт с 2004 года. Музей 

отличается демонстрацией предметов 

традиционного народного быта, популяризацией 

ремесел и промыслов края. Историко-культурное 

наследие Дрибинского района представлено 
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самобытным шаповальством и технологией плетения лаптей в д.Коровчино, 

которые являются объектами Государственного списка историко-культурных 

ценностей Беларуси. 

Путевая заметка 

Особый интерес у нас вызвала экскурсия в районный историко-

этнографический музей. В одном из залов увидели много редких икон и 

библейских книг, одна из которых датировалась XVI веком. Впечатлило 

знакомство с шестобитно-валяльным промыслом по изготовлению валенок, 

редким в Беларуси. Эксклюзивные расписные валенки с узорами на выставке 

представлены как экспонаты, их можно приобрести за 350 рублей. 

 

Белорусская государственная орденов 

Октябрьской революции и Трудового Красного 

Знамени сельскохозяйственная академия 

Историческая справка 

Возведена в 1840 году – старейшее и крупнейшее 

высшее аграрное многопрофильное учебное 

заведение стран СНГ и Европы, центр аграрной 

науки Беларуси. Корпуса сельхозакадемии относятся к 

памятникам истории, культуры и архитектуры. Исторические и современные 

здания академии располагаются в живописном парке с озером и рекой. 

Путевая заметка 

Нам посчастливилось побывать в сказочном месте. Это БГСХА в 

Горках. Мы целый день бродили по академическому городку. Оказывается, 

Горы-Горецкая земледельческая школа была открыта по Указу 1836 года 

царя Николая I, и это был первый законодательный акт в России по 

сельскохозяйственному образованию. Пребывание здесь расширило мой 

кругозор и обогатило представлениями об окружающем мире. 

 

Ботанический сад сельхозакадемии  

Историческая справка 

Памятник природы. Создавался в 1840 году как 

научно-исследовательская лаборатория при Горы-

Горецкой земледельческой школе для 

практических занятий по ботанике, лесоводству, 

садоводству. В коллекции 

ботанического сада и дендрария 

более 1,5 тысячи видов и 1100 

сортов декоративных растений. 

Путевая заметка 

Горецкий ботанический сад и дендрарий – один 

из центров декоративного садоводства Беларуси. Мы 

заглянули в крытую оранжерею с влажным воздухом, 

увидели множество грызунов и черепах, потом гуляли 

по старейшему в Беларуси ботаническому саду и 

отдохнули в тени вековых деревьев дендрария. Мое 

воображение поразило многообразие растительности. 
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В коллекции ботанического сада и дендрария – растения 1,5 тысячи видов со 

всего земного шара (Дальнего Востока, Средней Азии, Северной Америки, 

Европы и Сибири, Крыма и Кавказа).  

Наш руководитель Тиханович А.М. показал необычное реликтовое 

дерево, живое ископаемое - гинкго двулопастный - самый старый вид на 

нашей планете родом из Китая. 

Впечатления от экскурсии у нас самые позитивные: море цветов и 

лекарственных растений, разнообразие деревьев, а воздух хвойных - просто 

бесподобный! Приятно было гулять по аллеям, прыгать босиком по тропе 

здоровья с камушками и шишками, отдыхать в беседках возле прудов. Это 

просто бомбический «оазис»! Совсем не хотелось отсюда уходить!  

 

Горецкий районный 

историко-этнографический музей 

Историческая справка 

Открыт в 1988 г. Это центр изучения истории и 

культуры всего Горецкого края. Его здание 

включено в список историко-культурных 

ценностей Беларуси. В конце XIX – начале ХХ веков 

здесь жил провизор Казимир Паздзерский, 

находилась аптека. 

Путевая заметка 

В Горках познакомились с домом ремесел и районным историко-

этнографическим музеем, его здание включено в список историко-

культурных ценностей Беларуси. Мы прогулялись по улицам и увидели 

интересные достопримечательности: солнечные часы, памятники сельским 

труженикам и воинам Великой Отечественной войны. 

 

Вознесенская церковь 

Историческая справка 

Является памятником архитектуры псевдорусского 

стиля. Освящение цервки в г.Горки состоялось в 1850 

году. После реставрации в церкви установили 

клирос, место для хора и деревянный иконостас, 

украшенный резьбой.  

Путевая заметка 

Гуляя по Горкам, нас удивило великолепие 

архитектуры церкви и то, что она была построена за 

счет казенных денег. А самая почитаемая святыня в 

храме – это икона Святой Богородицы-Скоропослушницы. 
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2.9. Фотоотчет группы по маршруту 

 

   
Фото 1,2 Старт похода на ж/д вокзале г.Кричева. 

 

   
 

 
Фото № 3-5 Во дворце Потемкина в г.Кричеве. 

 

  
Фото № 6,7 Первая ночевка. Сборы после грозы. Отправление по маршруту. 
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Фото № 8-10 Руины церкви Святого Онуфрия вблизи д.Селец. 

 

  
Фото № 11,12 Осмотр Пустынского Свято-Успенского мужского монастыря. 

 

  
Фото № 13,14 Экскурсия в Мстиславль: кармелитский костел.
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Фото № 15-20 Посещение памятных мест и старых улиц Мстиславля 

  
Фото № 21,22 Поход на Замковую гору. 
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Фото № 23-25 Поход на Замковую гору, вид на раскоп древнего городища. 

  

  
Фото № 26-29 В пути и на привале. 
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Фото № 30-33 Приготовление пищи на биваке. 

  
Фото № 34,35 Коммуникативные игры и вечерние посиделки у костра.
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Фото № 36 Купание.     Фото № 37 Сушка после дождя. 

   
Фото № 38,39 Отдых на привале. 

  
Фото № 40,41 Волейбольный матч на городском пляже г.Дрибина. 

 

   
Фото № 42-43 Преодоление препятствия - брода через р.Проня у г.п.Дрибин. 
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Фото № 44,45 На маршруте на подходе к Дрибину. 

  
Фото № 46,47 У Спасо-Преображенской церкви и Книги Памяти г.Дрибина. 

  

  
Фото № 48-51 Посещение историко-этнографического музея г.Дрибина. 
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Фото № 52-55 Преодоление второго брода на реке Проня у д.Озаровичи. 

 

  

  
Фото № 56-59 Посещение дендрария и ботанического сада сельхозакадемии. 
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Фото № 60,61 Посещение дендрария и ботанического сада сельхозакадемии. 

  

  

  
Фото № 62-67 Прогулка по академгородку и улицам г.Горки. 
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2.10. Дополнительные сведения о походе 
 

2.10.1. Географическая характеристика района похода 
 

Маршрут похода представлен равнинной (Кричевский, Дрибинский и 

Горецкий районы) и частично холмистой (Мстиславский район) местностью, 

заросшей лесом, проходит по северо-восточной части Могилевской области.    

 

Растительный мир 

  

В районе похода преобладают смешанные лесные массивы.  В флоре 

лесопарка доминируют сосновые боры и ельники, из лиственных – береза, 

осина, ольха, липа. Сохранились дубравы, произрастают лещина, черемуха, 

жимолость, бересклет, крушина, калина. Вдоль рек тянутся заросли 

кустарников, ольхи, вербы, малинника и др. На лугах произрастает до 200 

видов трав: белоус, гребенник, лютик, манжетка, черноголовка, василек, 

погремок, тысячелистник и др. Преобладают злаки: лисохвост, мятлик, 

тимофеевка, овсяница.  

 

Животный мир 

  

Богата фауна нашего края. В лесной местности можно услышать много 

птиц. Здесь на песчанике встречаются следы зайца, лисы, белки, кабана, лося, 

крота, ежа, но самих животных во время похода не встретили. Видели 

бобровые запруды на р.Проня и Вихра. Из хищников обитает горностай, 

черный хорек, ласка. Гнездятся плицы: чайка обыкновенная, береговая 

ласточка, трясогузка белая, чибис. Из рыб преобладает семейство карповых: 

плотва, уклейка, лещ, карась, елец, встречаются окунь, щука, голец. Из 

пресмыкающихся и земноводных водятся ужи, ящерицы, лягушки, жабы. 

 

Климат 

  

В районе путешествия, как и в целом по Республике Беларусь, климат 

умеренно-континентальный. Во время похода средняя температура воздуха 

днем колебалась от 18 до 27 градусов С. Утром было облачно, но прохлада 

сменялась жарой. В первую половину похода была дождливая погода, в 

первую ночевку гремела гроза. Во время движения соблюдали скоростной 

режим и график движения в группе, делая перерывы.   

 В целом, температура не помешали нам с хорошим настроением 

пройти и успешно завершить намеченный маршрут. 
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2.10.2. Список снаряжения. Ремонтный набор 

№ Наименование снаряжения Количество 

Групповое снаряжение 

1 Карта Могилевской области  1 шт. 

2 Котелки: 7 литров, 5 литров по 1 шт. 

3 Медицинская универсальная аптечка 1 шт. 

4 Ремонтный набор 1 шт. 

5 Пила туристическая. Топор по 1 шт. 

7 Фонарь 9 шт. 

8 Горелка газовая 1 шт. 

9 Компас 2 шт. 

10 Палатка 2-х,3-хместная 4 шт.  

11 Петарды для оповещения об опасности 2 упаковки 

Ремонтный набор 

1 Ножницы. Шило, наперсток по 1 шт. 

2 Швейные и сапожные иглы. Нитки. Булавки 1 набор 

3 Веревка 10 метров 

4 Изолента 1 рулон 

Личное снаряжение 

1 Рюкзак анатомический 60-80 литров 9 шт. 

2 Спальные мешки   9 шт. 

3 Пенополиуретановый коврик 9 шт. 

4 Личные вещи количество индивидуально 

5 Предметы личной гигиены. Посуда, нож. по 9 наборов 

6 Бутылка для воды 9 шт. 

2.10.3. Походная аптечка 
Наименование препарата Количество 

Анальгин 10 таблеток 

Амброксол 10 таблеток 

Аммиак 1 флакон 

Ацетилсалициловая кислота 10 таблеток 

Бинт медицинский 5 упаковок 

Валериана 10 таблеток 

Вата стерильная 100 гр. 

Димедрол 10 таблеток 

Доксициклин 10 таблеток 

Жгут кровоостанавливающий 1 шт. 

Левомицетин 10 таблеток 

Лейкопластырь 10 упаковок 

Лоратодин 10 таблеток 

Мазь стрептоцидовая 1 тюбик 

Марганцовокислый калий в порошке 10 гр. 

Настойка йода  1 флакон 

Пантенол в аэрозольной упаковке 1 шт. 

Парацетомол 10 таблеток 

Пинцет 1 шт. 

Раствор перекиси водорода 1 флакон 

Сульфадиметоксин 10 таблеток 

Термометр 1 шт. 

Уголь активированный 5 упаковок 

Фталазол 10 таблеток 
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2.10.4. Меню похода и раскладка продуктов 
День 
пути 
похода 

Время 
приема 
пищи 

Название 
блюда 

Продукты Количе
ство на 
1чел,кг 

Всего 
кг 

Кол-во 
упако-
вок 

 
 
 
1 день 
похода 
 

Завтрак 
Каша овсяная 
с молоком и 
изюмом 

Геркулес 0,035 0,500 1 пачка 

Молоко сгущен. 0,070 0,800 1 банка 

Изюм  0,010 0,110  

Соль  0,002 0,022  

Батон   0,054 0,600 1штука 

Какао с 
молоком  

Какао  0,013 0,150  

Молоко сгущен.   0,032 0,400 1 банка 

Сахар  0,010 0,110  

Перекус  Сок   0,180 2,000 1литр. 

 Вафли   0,050 0,550 6 пач. 

Обед  Суп карто-
фельный с 
макаронами 

Суп концентрат 0,027 0,300 2пачек 

Картофель  0,050 0,550  

Тушенка  0, 047 0,525 1 банка 

Салат из 
овощей 

Капуста  0,118 1,300 1 качан 

Помидоры  0,109 1,200  

Огурцы  0,070 0,770  

Лук репчатый 0,018 0,200  

Масло подсолн. 0,009 0,100  

Макароны с 
тушенкой 

Спагетти  0,080 0,900 1 пачка 

Тушенка 0,047 0,525 1 банка 

Соль  0,002 0,022  

Чай с сахаром   Чай  0,002 0,022  

Сахар   0,030 0,330  

Хлеб черный   0,073 0,800 1 бух. 

Перекус  Халва   0,060 0,660 6 штук 

Сок  0,180 2,000 1 литр. 

 Каша рисовая 
с тушенкой 

Крупа рисовая  0,082 0,900 1 пачка 

Тушенка   0,047 0,525 1 банка 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

Чай с сахаром 
Чай  0,002 0,022  

Сахар  0,030 0,330  

2 день 
похода 

Завтрак Каша овсяная 
с молоком и 
изюмом 

Геркулес 0,045 0,500 1 пачка 

Молоко сгущен. 0,072 0,800 1банка 

Изюм  0,010 0,110  

Батон   0,054 0,600 1штука 

Какао с 
молоком и с 
сахаром 

Какао  0,013 0,150  

Малако сгущен.   0,032 0,400 1 банка 

Сахар  0,010 0,110  

Вафли   0,050 0,550 6 пач. 

Перекус  Сок яблочный  0,180 2,000 1 литр. 

Обед 
Суп рыбный с 
картофелем 

Рыбн. консервы 0,045 0,500 1 банка 

Картофель  0,050 0,550  

Салат из Капуста  0,118 1,300 1 качан 
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овощей Лук репчатый 0,018 0,200  

Огурцы  0,070 0,770  

Масло подс. 0,009 0,100  

 Бутербробы с 
салом  

Хлеб черный 0,146 1,600 1 бух. 

Сало  0,030 0,330  

Чай с сахаром 
Чай  0,002 0,022  

Сахар  0,030 0,330  

Печенье   0,050 0,550 6 пач. 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

Полдник  Конфеты    0,030 0,330  

Ужин 

Суп 
рассольник 

 0,033 0,360 6 пачек 

Чай с сахаром 
Чай  0,002 0,022  

Сахар  0,030 0,330  

Бутерброды 
со шпротами 

Батон  0,109 1,200 2штуки 

Майонез  0,023 0,250 1 пачка 

Шпроты  0, 015 0, 160 1 банка 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

3 день 
похода 

Завтрак  

Каша манная 
молочная 

Манная крупа 0,010 0,900 1 пачка 

Масло сливочн. 0,015 0,165  

Изюм  0,010 0,110  

Курага  0,015 0,165  

Молоко сгущен. 0,073 0,800 1 банка 

Кофе с 
молоком 

Кофе  0,006 0,066  

Молоко сгущен. 0,036 0,400 1 банка 

Вафли   0,050 0,550 6 пач. 

2-й 
завтрак 

Бутерброды с 
тушенкой 

Хлеб  0,090 1,600 1 бух. 

Тушенка  0,047 0,525 1 банка 

Печенье   0,027 0,600 6 пачек 

Перекус  Сок  0,272 3,000 1 пачка 

Вафли   0,050 0,550 6 пачек 

Обед Суп 
вермишелев. с 
тушенкой 

Суп верм.  0,027 0,300 2 пачки 

Тушенка  0,047 0,525 1 банка 

Картофель  0,050 0,550  

Салат из 
овощей 

Капуста  0,118 1,300 1 качан 

Помидоры  0,109 1,200  

Огурцы  0,070 0,770  

Лук репчатый 0,018 0,200  

Масло подс. 0,009 0,100  

Каша рисовая 
с тушенкой 

Крупа рисовая  0,081 0,900 1 пачка 

Тушенка свиная 0,047 0,525 1 банка 

Какао с 
молоком 

Какао  0,014 0,150 1 пачка 

Молоко сгщен. 0,036 0,400 1 банка 

Сахар  0,010 0,110  

Батон   0,110 1,200 1штука 

Хлеб   0,072 0,800 1 бух. 

Ужин  Макароны с Лапша  0,090 1,000 1 пачка 
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сыром  Сыр  0,030 0,330  

Чай с сахаром 
Чай  0,014 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Печенье   0,045 0,500 6 пачек 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

4,7 
день 
похода 

Завтрак 
Каша рисовая 
молочная с 
изюмом 

Крупа рисовая  0,080 0,900 1 пачка 

Масло сливоч. 0,015 0,165  

Изюм  0,010 0,110  

Молоко сгущен. 0,073 0,800 1 банка 

Какао с 
сахаром 

Какао  0,014 0,150 1 пачка 

Молоко сгущен. 0,073 0,800 1 банка 

Сахар  0,010 0,110  

Вафли   0,054 0,600 6 пачек 

2-й 
завтрак 

Халва    0,060 0,660 6 штук 

Сок   0,180 2,000 2 пачки 

Обед 
Суп рыбный 

Хлопья ржаные 0,045 0,500 1 пачка 

Рыбн. консервы 0,044 0,480 1 банка 

Гречка с 
тушенкой 

Гречка  0,080 0,900 1 пачка 

Тушенка свиная 0,047 0,525 1 банка 

Кетчуп 0,015 0,165  

Чай с сахаром 
Чай  0,014 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Батон   0,110 1,200 1 шт. 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

Перекус Бутерброды с 
консервой 

Хлеб  0,070 0,800 1 бух. 

Рыбн. консервы 0,023 0,250 1 банка 

Печенье   0,027 0,300 3 пачки 

Конфеты   0,020 0,220  

Минеральная 
вода 

 0,272 3,000 2 банки 

Ужин Макароны с 
тушенкой 

Макароны  0,090 1,000 1 пачки 

Тушенка  0,047 0,525 1 банка 

Чай с сахаром 
Чай  0,004 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Вафли   0,054 0,600 6 пачек 

Мармемад   0,036 0,400 1пачка 

Хлеб черный  0,073 0,800 1 бух. 

5 день Завтрак  

Молочная 
овсяная каша 

Хлопья овсяные 0,070 0,770 1,5 пач. 

Молоко сгущен. 0,073 0,800 1банка 

Масло сливоч. 0,010 0,110  

Изюм  0,030 0,330  

Чай с сахаром 
Чай  0,004 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Батон   0,054 0,600 1 шт 

Масло сливоч.  0,015 0,165  

сыр  0,020 0,220  

Обед  Салат из Капуста  0,118 1,300 1 качан 
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овощей Огурцы  0,070 0,770  

Лук репчатый 0,018 0,200  

Масло подсолн. 0,009 0,100  

Суп столовый 

Суп горох. 0,036 0,400 2 пачки 

Тушенка говяж. 0,047 0,525 1 банка 

Картофель  0,050 0,550  

Каша рисовая 
Рис  0,080 0,900  

Тушенка свиная 0,047 0,525 1 банка 

Чай с сахаром 
Чай  0,004 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Хлеб черный  0,145 1,600 1 бух. 

Перекус  Бутерброды 
со шпротами 

Батон  0,109 1,200 2 шт 

Шпроты  0, 015 0,160 1 банка 

Ужин  Картофельное 
пюре с консер 

Картофель  0,454 5,000   

Рыбн. консервы 0,065 0,720 1 банка 

Кисель   0,090 1,000 1 пачка 

Хлеб черный  0,080 0,900 1 бух. 

6,8 
день 
похода 

Завтрак  
Каша манная 
молочная и 
изюмом 

Манка 0,045 0,500 1 пачка 

Масло сливочн. 0,015 0,165  

Изюм  0,010 0,110  

Молоко сгущен. 0,073 0,800 1банка 

Кофе  с 
сахаром 

Кофе  0,004 0,044   

Молоко сгущен. 0,036 0,400 1 банка 

Сахар  0,020 0,220  

Печенье   0,050 0,550 6 пач. 

Перекус  Шоколад   0,100 1,100 6 плит. 

Обед Помидоры   0,136 1,500  

0гурцы   0,109 1,200  

Колбаса   0,150 1,650  

Хлеб черный  0,080 0,900 1 бух. 

Булочки   0,100 1,100 6 штук 

Сок тропич.  0,272 3,000 3 пачки 

Перекус  Халва   0,060 0,660 6 пачек 

Конфеты   0,060 0,660  

Чернослив   0,030 0,330  

Ужин Суп ролтон  0,060 0,660 6пачек 

Гречка с 
тушенкой 

Гречка  0,080 0,900 1 пачка 

Тушенка свиная 0,047 0,525 1 банка 

Салат 
овощной 

Капуста  0,127 1,400 1 качан 

Огурцы  0,070 0,770  

Масло подсолн. 0,007 0,080  

Хлеб черный  0,160 1,800 1 бух. 

Чай с сахаром 
Чай  0,004 0,044  

Сахар  0,030 0,330  

Вафли   0,050 0,550 6 пач. 
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2.10.5. Смета расходов 
 

Приобретение продуктов питания, медикаментов и хозтоваров 

осуществлено за счет государственной дотации за путевку для участников 

профильного палаточного передвижного туристского лагеря «Криница» с 

круглосуточным пребыванием. 

Туристское и спортивное снаряжение было предоставлено участникам 

организатором похода – ГУДО «Центр творчества «Эверест» г.Могилева». 

Кроме расходов, запланированных из средств государственной дотации 

за путевку, была проведена беседа с родителями по обеспечению денежными 

средствами учащихся на личные нужды, закупку дополнительных продуктов 

по маршруту, а также проезд участников к месту старта похода.  
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2.11. Итоги похода 
1. Пройденный маршрут по протяженности и параметрам 

соответствует требованиям, предъявляемым к пешеходным походам первой 

категории сложности.  

2. Маршрут пройден полностью всеми участниками группы в 

контрольные сроки и без ЧП, согласно маршрутной книжке (приложение 1). 

3. Большой километраж в день требовал от участников хорошей 

физподготовки. 

4. Стоявшие перед группой задачи выполнены. 

5. Повысился интерес к спортивному, познавательному и 

оздоровительному туризму, уровень спортивной подготовки учащихся. 

6. Участники закрепили на практике необходимые умения и навыки, 

освоили правила безопасной жизнедеятельности в походе (приложение 2). 

7. Экскурсионная часть похода была познавательной в краеведческом и 

экологическом плане. На маршруте непосредственно на местах были 

изучены памятники истории и культуры четырех районов Могилевской 

области, исторические события, культовые сооружения, объекты природы.  

8. Каждый походный день имел свою тематику (дни дружбы, патриота, 

культуры, краеведа, туриста, день ЗОЖ). Завершался день у вечернего костра 

инфо-дайджестом о достопримечательностях, коммуникативной игрой и 

подведением итогов (приложение 4). 

9. Учащимися приобретен начальный туристский опыт:  

школы выживания по автономному пребыванию в полевых условиях; 

участия в пешеходном многодневном турпоходе;  

организации стоянок в удобных и неудобных для этого местах; 

организации питания во время пешеходных походов;  

организации взаимодействия в группе, коммуникативного общения. 

10. Наличие сложностей на маршруте сплотили группу, оставили 

неизгладимые впечатления. Это отражено при опросе в анкете участника 

похода и путевых заметках юных туристов (приложения 5,6). По набору 

технических преград самым сложным и интересным оказался 7,8 дни похода 

– преодоление бродов р.Проня.  

11. Подготовка и материальное обеспечение группы соответствовали 

потребностям и позволили успешно пройти маршрут. Снаряжение было 

надежным, питание группы – полноценным. Завтраки, обеды и ужины всегда 

были горячими. Продукты питания можно брать по пути в магазинах. 

12. Проблем с дровами при организации обеденных привалов и 

ночлегов не было. Все ночевки проводились в спартанских условиях. Воду 

брали из колодцев и колонок в населенных пунктах.  

13. При проведении похода летом по этому маршруту можно 

загорать и купаться, разнообразно проводить свободное время.   

14. В походе проведена общественно-полезная работа: 

экологический десант по уборке лесной территории на биваках, наведение 

надлежащего порядка на памятниках и воинских захоронениях по маршруту. 

15. Поход был освещен в средствах массовой информации: на сайтах 

администрации Октябрьского района г.Могилева, главного управления по 

образованию Могилевского облисполкома (приложение 7). 
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2.12. Выводы и рекомендации 

 

Маршрут группой пройден полностью в полном составе. Поставленные 

цели и задачи выполнены. 

По количеству препятствий и их сложности данный маршрут 

соответствует первой категории сложности.  

В походе учащиеся узнали много нового и интересного, проверили себя 

и свои знания, полученные во время подготовки.  

Предварительная подготовка и изучение краеведческого материала 

позволили участникам похода: 

качественно организовать и провести технически грамотно 

категорийный туристский пешеходный поход без попадания в экстремальные 

ситуации и без схода с маршрута;  

посетить достаточно много интересных в историко-культурном плане 

мест, достопримечательностей и природных объектов наследия края.  

На всем протяжении маршрута есть возможность пополнения запасов 

продуктов и пресной питьевой воды, так как на маршруте много населенных 

пунктов. Местные жители относятся к туристам доброжелательно. 

Весь маршрут похода проходит в зоне действия сотовой телефонной 

связи. 

Можно рассчитывать на аварийный сход с маршрута практически в 

любой точке маршрута похода.   

Отправляясь в поход, учащиеся должны понимать, что в походе будут 

трудности и чем сплоченнее будет команда, тем более легким и безопасным 

будет поход для каждого участника. 

 

Рекомендации:  

иметь подробную карту района и четко придерживаться маршрута; 

необходимо иметь большой групповой тент, дополнительную сменную 

обувь, накидку от дождя, панамку с полями, крем от загара; 

использовать качественное туристское снаряжение, облегченное, 

подобранное правильно для всех членов группы; 

в аптечке обязательно должно быть средство от ожогов и укусов 

комаров, антигистаминные препараты. 

Тщательная подготовка и организация похода оказалась, в конечном 

итоге, весьма полезной: продуманная организация похода, подбор 

снаряжения и продуктов питания обеспечили успешное прохождение 

маршрута. 

В целом, образовательная, воспитательная и краеведческая работа на 

маршруте при проведении турпохода, разнообразие природных ландшафтов 

и удивительная красота родного края оставляют неизгладимое впечатление в 

памяти, способствуют формированию национально самосознания, 

патриотизма, экологической культуры и становлению активной гражданской 

позиции подростков.  
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Приложение 1 

Маршрутная книжка № 5-П-23 
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Приложение 2  

Беседа «Безопасная жизнедеятельность учащихся в походе» 
Целью путешествия является выполнение нормативов пешеходного 

категорийного похода и знакомство с историко-культурным наследием края. 
В походе участникам предстоит закрепить и применить на практике знания, 
умения и навыки, полученные на занятиях туристского кружка. 

Задачами являются повышение спортмастерства, оздоровление, 
освоение основ обеспечения безопасности во время пеших походов, 
закрепление навыков участия в походах, ориентирования в лесной местности. 

По ходу маршрута имеются выходы к железной дороге для аварийного 
схода с маршрута. Продмагазины или возможность приобрести продукты 
питания есть в деревнях и агрогородках в районе маршрута.  

Что необходимо взять с собой в поход? Обязательно теплые вещи, 
поскольку даже летом ночью может быть холодно. Флягу для воды, 
разношенную обувь (туристские ботинки, запасную обувь из резины брать не 
желательно). Несколько футболок, рубашек с длинными рукавами, несколько 
пар носков, легкие тапочки для отдыха на ночлеге. Нужны в походе п/э 
пакеты разных размеров для отдельного хранения продуктов, одежды. Всегда 
пригодятся в походе нож, кружка, миска и ложка. Рюкзак лучше всего брать 
анатомический средних размеров. Вниз рюкзака и к спине положите мягкие 
вещи, затем начните укладывать продукты и снаряжение, начиная с тяжелых 
вещей, так, чтобы рюкзак рос вверх, а не вширь. Это облегчит вам его 
переноску. В верхней части рюкзака и в карманах положите вещи, которые 
могут понадобиться на переходе (флягу, кепку, штормовку). 

В походе всегда помните о своей безопасности и здоровье. Не 
омрачайте свой поход травмами, отравлениями и ненужными волнениями. 
Во время перехода, на подъемах и спусках ставьте ногу на всю подошву, 
чтобы не потянуть связки и не поскользнуться. При передвижении по густым 
зарослям идите на расстоянии 1,5-2 метра от впереди идущего, чтобы 
отскочившая ветка не поранила вас. Старайтесь всегда оставаться в поле 
зрения группы и не потеряться, в лесу всегда есть скрытые опасности, о 
которых и не подозреваете. В условиях плохой видимости выходить на 
маршрут нельзя, но если на переходе вас застигла непогода, не отчаивайтесь, 
но будьте вдвойне осторожными, поскольку с рюкзаком за плечами можно 
легко поскользнуться на склоне. Не наступайте на подвижные выпуклые 
камни и корни деревьев, особенно мокрые, - это чревато травмами. При 
движении вдоль автодорог двигать нужно навстречу движения транспорта.  

Если при переходе вы отстали от группы, постарайтесь голосом указать 
свое местонахождение членам группы. Не пытайтесь самостоятельно найти 
дорогу, если вы отстали, сбились с пути, возвращайтесь и ждите, вас найдут.  

Если переход небольшой, постарайтесь совсем не пить воды, а если 
переход значительный, можно выпить немного воды с конфетой, лучше 
поесть сухофрукты. Обязательно сообщите руководителю похода, который 
несет ответственность за вашу безопасность, если вам необходимо куда-либо 
отлучиться либо при ухудшении состояния здоровья. Не скрывайте болезнь, 
не пробуйте незнакомых ягод, грибов и растений – это опасно. 

Будьте осторожны с огнем в лесу. Сухой лес загорается моментально, а 
потушить пожар сложно. Разбивать биваки, привалы необходимо только в 
местах, где нет сухих деревьев, которые могут упасть от ветра. Воду для 
питья можно брать в населенных пунктах и использовать ее после кипячения. 
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Приложение 3  

Памятка «Список необходимых вещей участников похода» 
 

туристический рюкзак;  

спальный мешок;  

пенополиуретановый коврик; 

дождевик; 

куртка (ветровка); 

головной убор; 

теплый свитер; 

штаны спортивные; 

кроссовки и резиновые тапочки/сланцы; 

нижнее белье; 

легкая рубашка с длинным рукавом; футболка 2-3 шт.; 

носки: тонкие 3 пары; теплые носки 1 пара; 

купальный костюм; 

посуда пластиковая: тарелка, ложка, кружка, складной нож (в мешке); 

спички 2 коробка (герметично упаковать); 

мыльные принадлежности и другие средства личной гигиены;  

ремонтный набор: нитки, иголки, шнурки и пр. в упаковке; 

фонарик (небольшой); 

пластиковая бутылка по 1,5 литра; 

репелленты от комаров, мошек, мух, клещей (если необходимо); 

личная аптечка с индивидуальными лекарствами (если необходимо). 

 

Собрать рюкзак в поход - целая наука, познать которую можно лишь с 

опытом. Важно не забыть ничего важного, не положить лишнего. Упаковать 

снаряжение в рюкзак таким образом, чтобы не пришлось разбирать все 

содержимое на ближайшем привале в поисках, например, ножа. Кроме того, 

от правильной укладки рюкзака зависит восприятие его веса. 

Все личные вещи необходимо упаковать в целлофановые мешки во 

избежание их намокания (лучше всего эти мешки с одеждой поместить в 

один большой плотный мешок). Не стоит брать с собой новую одежду и 

обувь, дорогостоящие вещи. Не надо брать с собой предметы, которые не 

пригодятся в походе и станут только дополнительным весом вашего рюкзака. 

Карманные деньги и их количество берите на ваше усмотрение. Важно! 

Старайтесь взять в поход те вещи, которые имеют небольшой вес и при этом 

будут выполнять полностью свои функции. Старайтесь взять минимальное 

количество личных вещей, но не во вред своему здоровью и комфорту. Будет 

выдана раскладка продуктов и просьба позаботиться об их безопасности и о 

вашем личном снаряжении (упаковать герметично и компактно). 
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Основные правила, которые существенно облегчат походную жизнь: 

1. Начинайте собираться заранее. 

Напишите список всех необходимых для похода вещей: одежды, 

снаряжения. В процессе сборов вы поймете, что действительно нужно, что 

можно не брать, а чего не хватает.  

2. Правильно укладывайте вещи. 

Основной принцип - тяжелое снаряжение располагайте ближе к спине, 

на уровне примерно от поясницы до лопаток. Если положить все тяжести 

снизу, рюкзак начнет тянуть вас к земле, а если сверху - почувствуете себя 

раскачивающимся маятником. Важно соблюдать баланс и по бокам рюкзака. 

Если что-то тяжелое положили справа, то кладите противовес слева. Рюкзак 

не должен перевешивать на одну сторону. 

3. Используйте мешки для одежды и мелочей. 

Мешки помогут быстрее найти необходимое снаряжение, в рюкзаке 

будет порядок.  

4. Кладите самое необходимое в верхний клапан. 

Не кладите нужные вещи глубоко в недра рюкзака - доставать их на 

маршруте будет неудобно. В рюкзаке есть большой клапан, куда удобно 

складывать самое необходимое во время перехода: дождевик, аптечка, крем. 

5. Отрегулируйте рюкзак под себя. 

Между плечом и лямками не должно быть свободного места, а 

бедренный ремень должен плотно сидеть именно на бедрах. Помните, что 

большая часть веса должна приходиться как раз на бедра, а не на плечи. 

Затяните все боковые лямки, заправьте свисающие концы стяжек и строп, 

чтобы они не болтались на ветру и не раздражали вас своим хлопаньем. 

Надевайте рюкзак медленно без рывков, берегите свои плечевые связки, а 

также швы рюкзака от разрывов. 
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Приложение 4  

Коммуникативные игры 
 

Цель: укрепление дружеских межличностных отношений в 

коллективе. 

Задачи: развитие креативного мышления участников, воспитание 

неравнодушного отношения к товарищам. 

Карусель 

Ведущий предлагает построиться участникам по цвету глаз (от самых 

светлых до темных); по числам и месяцам рождения от 1 января до 31 

декабря; в алфавитном порядке по первым буквам полных имен, по длине 

волос, по размеру руки и т.д. 

Я и мои тезки. Выполнить задания: 

собрать своих тезок по имени и даже по фамилии; 

собрать небольшую компанию девочек (мальчиков), у которых имена 

начинаются на одну букву; 

имя вне конкуренции (мальчик/девочка с единственным в группе 

именем); 

самая длинная по числу букв фамилия (самая короткая). 

Любители 

Всем участникам раздаются карточки, которые разделены на 9-16 

клеточек. В каждой клеточке записано задание. Суть заданий одна: записать 

в клеточку имя человека, который (тут открывается простор для фантазии) 

любит рыбу, держит дома собаку, любит звезды... Чем неожиданней будет 

задание, тем лучше. Можно заложить в эту карточку то, что нужно вам. 

Например, выявить любителей рисования, пения, игры на гитаре и т д. 

Побеждает тот, кто быстрее и точнее соберет имена. 

Мы идем в поход 

Участники встают в круг. Начинает игру первый участник, называя 

свое имя и предмет, который он берет с собой в поход. Ведущий начинает: 

«Меня зовут Катя, я беру с собой компас». Всем участникам необходимо 

догадаться о том, что первая буква названия предмета должна совпадать с 

первой буквой имени. Кто догадался, того водящий берет в поход. И так до 

тех пор, пока все не скажут правильно. 

Снежный ком 

Участники берутся за руки, образуя круг. Начинает игру первый игрок, 

называя свое имя. Второй участник по кругу повторяет имя первого 

участника и говорит свое. Третий участник повторяет имена первых двух и 

называет свое имя. И так игра длится до тех пор, пока последний человек не 

назовет все имена, включая свое.  

Квадрат... 

Все участники с закрытыми глазами стоят в кругу и держатся за руки. 

Ведущий просит: «Ребята! Постройте, пожалуйста, треугольник, квадрат, 

ромб и т.д., не произнеся при этом ни одного звука». 
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Приложение 5  

Анкета участника турпохода 

 

1. Имели ли вы до участия в 

походе туристский опыт: 

• Ходили в поход 

• Посещали экскурсии 

• Участвовали в турсоревнованиях 

• Не имели 

5. Какое мероприятие понравилось 

больше всего 

• Многодневный турпоход  

• Экскурсии в музеи  

• Спортивные соревнования 

• «Посвящение в туристы» 

• Другое. Какое? 

2. Что вы ожидали от участия в 

туристском походе: 

• Приобретение новых впечатлений  

• Приобретение новых друзей  

• Приобретение туристского опыта 

• Испытать себя  

• Возможность проявить себя  

• Другое  

6. Какой опыт, вы приобрели в 

походе: 

• Разведение костра  

• Установка палатки  

• Преодоление препятствий  

• Оказание доврачебной помощи  

• Готовка пищи на костре  

• Приобретение друга  

• Другое  

3.  С какими трудностями вы 

столкнулись 

• Неудобно спать в палатке  

• Заели комары  

• Мало кормили, невкусно  

• Не хватало теплой ванны  

• Яркое солнце  

• Трудностей не было  

• Другое 

7. Хотели бы вы заниматься 

туризмом: 

• Хотели бы пойти в турпоход  

• Хотел бы снова участвовать в 

туристском лагере  

• Хотел бы заниматься в 

туристском/краеведческом кружке  

• Хотел бы изучать историю и 

культуру родного края 

• Не хочу иметь с туризмом 

ничего общего  

4. Ваши впечатления о туристском 

походе: 

• Было здорово  

• Было не плохо  

• Было скучно 

8. Ваши предложения по 

проведению многодневного 

похода… 

• Нормальные условия гигиены 

• Больше свободного времени 

• Увеличить срок пребывания в 

лагере 

• Улучшить снаряжение 

• Исключить передвижения 
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Приложение 6 

Цитаты из Дневника путешественника юных туристов 

Давайте познакомимся! 

Мы – юные туристы! Мы принадлежим к племени 

неугомонных романтиков. Пусть не иссякнет с 

возрастом желание познавать мир, пусть 

расширяются горизонты путешествий, пусть всегда 

будет тяга к посиделкам у костра, пусть звучат в 

душе добрые бардовские песни, а туристская дружба 

всегда будет согревать наши сердца! 

 

Шамбалов Игорь:  

В походы хожу уже не первый год, но этот поход не 

забуду никогда, он стал для меня ключевым и будет 

навсегда приятным воспоминанием в моей голове. 

Шутки с друзьями, разговоры у костра, ночные 

посиделки, приятная атмосфера, вкусная еда, веселые 

поездки, - такие моменты оставят след в моей памяти, 

благодаря им я запомню лето 2023 года. 

 

Суханов Кирилл:  

Поход вызвал у меня массу положительных эмоций, я 

остался очень доволен. Что же мне запомнилось больше 

всего? По моему мнению, посиделки у костра - это 

лучшее, что есть в турпоходах. Я долго буду помнить, 

как вечерами мы собирались и рассказывали интересные 

и захватывающие истории. Каждый день с нами 

случались какие-нибудь интересные ситуации. 

Вспоминается водная переправа, когда с рюкзаками нам нужно было 

перейти через реку на другой берег. Дружелюбная атмосфера в команде 

сыграла немаловажную роль, это поднимало настроение и боевой дух, 

хотелось идти все дальше и дальше. 

Возвращение из похода было не менее интересным. Особенно наш 

традиционный ритуал «Посвящение в туристы», на котором каждый год 

наши руководители придумывают для нас новые шуточные испытания! На 

заключительном вечере мы обсуждали впечатления, делились эмоциями и 

планировали наши будущие приключения. Поход с ночевкой оказался 

незабываемым опытом для меня. Я почувствовал себя связанным с 

природой, насладился ее красотой и научился ценить простые радости 

жизни. Здорово было чувствовать себя частью общей кампании, где 

каждый помогал и заботился друг о друге! Это я оценил и уверен, что такие 

походы станут для меня традицией. Я уже жду следующего приключения!  
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Михасева Алина:  

В походе мы посетили четыре района нашей 

Беларуси. Каждый из них мне запомнился своей 

неповторимой историей и культурой. Мне 

посчастливилось увидеть частички нашего прошлого в 

множестве достопримечательностей.  

Самым ярким и запоминающимся местом, по 

моему мнению, был великолепный дворец графа 

Потемкина в Кричеве.  

 

Суханов Иван:  

В этом году я шел в поход, уже имея опыт 

прошлого лета. Несомненно, в этот раз все мои 

ожидания оправдались, а главное: в этом году мы 

проводили еще больше времени на свежем воздухе и 

спали под открытым небом, потому что с погодой в 

этот раз повезло немного больше, хотя дожди поливали 

регулярно. Особенно стремно и в то же время 

захватывающе было переправляться вброд через холоднющую мутную реку в 

водорослях вдоль поваленных деревьев.  

 

Матолина Анастасия:  

Особый след в моей памяти в нашем турпоходе 

оставил Пустынский Свято-Успенский мужской 

монастырь. Замечательное православное поистине 

«святое» место!  

По дороге мы наслаждались прекрасными 

пейзажами, которые открывались перед нами. Зеленые 

холмы, реки и величественные сосновые леса создавали 

неповторимую атмосферу приключения. 

После этого путешествия остались исключительно положительные 

эмоции и воспоминания, этому поспособствовали дружеская атмосфера и 

приятная компания. Как и в прошлом году, поход стал одним из самых ярких, 

насыщенных и запоминающихся приключений лета!  

 

Яровиков Степан:  

Летом 2023 года я решил отправиться в многодневный 

поход с ночевкой по совету бывалого одноклассника. 

Это было мое первое приключение, где планировалось 

провести 8 дней под открытым небом, я с нетерпением 

ждал этого дня. Утром собрал свой рюкзак с 

необходимыми вещами: палатку, спальный мешок и еду, 

заранее разделенную поровну на всех участников 

похода. Вместе с друзьями мы отправились в путь. 

Когда, наконец, добрались до места ночевки и выбрали подходящее 

место для разбивания лагеря, мы старательно установили палатки и начали 

готовить ужин на открытом огне. Аромат свежего воздуха и запах 
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готовящейся пищи создавали неповторимое ощущение свободы и приятного 

ожидания. После ужина все собрались вокруг костра и начали рассказывать 

истории, петь песни и наслаждаться компанией друг друга. Вокруг была 

тишина и спокойствие, которые можно ощутить только на природе вдали 

от цивилизации. Множество звезд на ночном небе создавало неповторимое 

зрелище. Я никогда не видел такого ясного и красивого ночного неба! 

Утром мы проснулись от звуков природы: пения птиц и шума реки. Все 

вокруг было окутано утренней дымкой, и это было волшебно. Мы снова 

разожгли костер и приготовили завтрак. Наслаждаясь едой и природой, мы 

понимали, что такие моменты надо ценить и запоминать. После завтрака 

мы собрали вещи и выдвинулись в путь.  

 

Шамбалова Диана:  

Чтобы побывать в разных уголках страны, весной 2023 

года нашей туристской группой было решено 

разработать интересный в краеведческом плане 

маршрут «Край родной обойдем кругом» Всебелорусской 

молодежной экспедиции «Маршрутами памяти. 

Маршрутами единства». Этот проект я представляла 5 

апреля 2023 года на презентационном мероприятии в 

Могилевском областном центре творчества. 

  
В поход я отправилась вместе со своими друзьями, с которыми 

избороздили пешком уже много километров по дорогам Приднепровья. Мы 

совершили первопрохождение нового маршрута 

большой протяженности.  

 В этот раз маршрут был насыщенным. Мы смогли 

побывать на памятниках археологии, увидеть много 

достопримечательностей и знаковых мест, которые 

являются «изюминкой» райцентров Могилевщины. 

Каждый из районов уникален древней историей и 

самобытной культурой, в которых воплощены 

духовные силы наших предков.  

Кричев запомнился великолепным дворцом князя 

Потемкина, Храмом Воскресения Христова, удивила 

стела «Монумент Мира». 

В Дрибинском районе любовались недавно возведенной белоснежной 

Спасо-Преображенской церковью и познакомились с древним шаповальным 

ремеслом в районном историко-этнографическом музее.  
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Мстиславль называют «Белорусским Суздалем», ведь здесь 

сконцентрировано большинство старинных культовых храмов.  

В Горках наша группа попала в академический городок старейшего 

высшего аграрного учебного заведения стран СНГ и Европы. Мы побродили 

по дендрарию и ботаническому саду с коллекцией растений со всего мира.  

Мне, как уже бывалой туристке, этот поход особенно запомнился. 

Огонь! Круто! - так хочется выразить свое общее впечатление. Раньше мы 

путешествовали на небольшие расстояния, в основном, по одному району. В 

этот раз мы обошли целых четыре живописнейших районных центра 

Могилевщины! И как это мы осилили?! Наверное, просто очень хотелось 

одолеть намеченный весной маршрут и увидеть все своими глазами.  

Кроме экскурсий, нашу дружную команду сплотили непредвиденные 

трудности. А это как раз и запоминается больше всего:  

1) пришлось преодолевать вброд два препятствия в холодной с 

ключевой водой реке Проня, наша группа передвигалась за руководителем 

вдоль поваленных деревьев. Было стремно и, в то же время, увлекательно. 

Как раз поучились работать сообща в команде, подстраховывая друг друга;   

2) первую половину путешествия нас сопровождала непогода и нудный 

проливной дождь. И хотя, у каждого из нас был дождевик и накидка на 

рюкзак, все равно вещи становились сырые, было не комфортно в них 

передвигаться. Поэтому ценились моменты затишья и совместная сушка 

мокрых вещей. Ребята старались смастерить временные «сушилки» из 

подручных средств. В ненастье готовить приходилось на газовой горелке.  

3) ежедневно мы передвигались на большие расстояния. И хотя до 

похода была предварительная подготовка на тренировках, все же 15-20 

километров ежедневно были непривычыми для нас как городских жителей. 

Вначале приходилось на привалах подгонять снаряжение и регулировать 

рюкзаки. С непривычки у некоторых ребят были потертости и мозоли. 

Поэтому приятно было вечером искупаться и смыть с себя пыль дорог!   

Все эти нестандартные моменты закалили нашу волю и характер!  

Поход мне запомнился интересными экскурсиями, рассказами, 

атмосферными посиделками у костра под гитару и вкусной едой. Меня 

впечатлили посещение культовых храмов, старинных городищ. Интересно 

изучать историю своей малой родины не по книгам и фильмам, а 

непосредственно бывая на знаковых местах с многовековой историей. 

В походе я вела «Дневник путешественника», в котором помечала 

передвижения нашей группы и свои впечатления о посещении объектов на 

маршруте. Очень хочется, чтобы вы вместе со мной заразились этой 

сказочной романтикой и увидели все приключения в путешествии моими 

глазами. А после похода о нас даже были заметки на сайтах!  

Я совместно с костровыми уже привычно разводила костер на 

биваках, ставила палатки. Ребята старались оборудовать место для 

отдыха и перекуса у костра. А как вкусно мы готовили на костре! Для меня 

был не первый опыт готовить еду в полевых условиях. Надеюсь, мама не 

обидится, но вкуснее манной каши я даже дома не пробовала! 

В этом путешествии очень поразила удивительная красота природы. 

На ночевках в лесу часто слепило глаза от ярко-красной рябины. Даже 



56 

 

сварили на ужин грибной суп из боровиков, как раз руководитель нам провела 

«ликбез» по съедобным грибам! Жаль, что я не художник, часто на привалах 

ловила себя на мысли, что хочется запечатлеть увиденное в рисунках! 

В последний вечер руководители организовали интригующий ритуал 

«Посвящение в туристы» для настоящих туристов, прошедших сложный 

спортивный маршрут. Мы с ребятами с азартом участвовали в различных 

веселых эстафетах и шуточных конкурсах. И дали клятву юного туриста! А 

в завершение вечера каждый из участников высказал свои впечатления о 

походе и охарактеризовал каждого из нас. Было интересно услышать о себе 

мнение товарищей и руководителей. 

В турпоходе я в который раз убедилась, что туристы – это 

настоящее братство верных друзей, с которыми не страшны никакие 

преграды! Хорошая кампания, плечо друга, взаимовыручка, помощь в любой 

ситуации, дележка последней сухой вещью и «вкусняшкой» – все это 

дорогого стоит! Когда мы вместе, одна команда, тогда всем легко и 

комфортно преодолевать трудности и быть всегда в хорошем 

расположении духа. Самый большой опыт, полученный в лагере - это то, 

что всегда нужно оставаться человеком и помогать друг другу, тогда и 

тебе будет легко! Главное - я всегда чувствовала плечо друзей!  

Уверены, что каждый из нас сможет сделать собственные открытия 

или узнать что-то совершенно новое в уже знакомом. А туристская каша, 

вечера с гитарой у костра, нелегкие 

километры с рюкзаком в жару и дождь, 

взаимовыручка и поддержка друга в трудные 

минуты – всё это поможет нам надолго 

запомнить походную романтику и приобрести 

навыки, необходимые нам во взрослой жизни! 

Этот маршрут очень важен для нас, ведь без 

знания прошлого и своих корней у любого 

народа нет будущего! 

Расширяя горизонты путешествий, шагая по дорогам и тропинкам, 

поневоле проникаешься гордостью за свое Отечество, за исконные 

многовековые корни белорусского народа, имеющего такое бесценное 

историко-культурное наследие! И начинаешь ценить нашу миролюбивую 

независимую Беларусь!  

МАЛЬЧИШКИ И ДЕВЧОНКИ! 

Если вы хотите открыть для себя мир 

путешествий, познакомиться с культурно-

историческим наследием родного Приднепровья, 

пройтись по неизведанным тропинкам 

белорусской земли, научиться ставить палатку, 

разжигать костер, готовить еду на костре, 

читать карту и ориентироваться, а главное, 

испытать себя в спартанских условиях и найти настоящих верных 

друзей, то  

ХВАТИТ МЕЧТАТЬ – ПОРА РАЗДВИГАТЬ ГОРИЗОНТЫ  

И ОТПРАВЛЯТЬСЯ В ТУРПОХОД! 
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Приложение 7 

Заметки на сайтах:  

главного управления по образованию Могилевского облисполкома, 

администрации Октябрьского района 
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Приложение 8 

 

 


